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Раздел 1. ЦЕЛИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения практики является достижение планируемых результатов обучения, 

соответствующих установленным в ОПОП компетенциям: 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование   

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

1. ПК-1 

Способен 

обеспечивать 

функционирован

ие, проведение 

экспертизы 

эффективности 

мероприятий, 

системы 

управления 

охраной труда в 

организации 

ПК-1.1 Знает: 

действующую систему 

государственного 

управления в области 

охраны труда; 

нормативную и  

методическую базу в 

области анализа риска, 

концепцию приемлемого  

риска и теорию 

управления рисками; 

международные 

стандарты в области 

охраны труда, пожарной и 

промышленной 

безопасности; методы 

определения и 

классификации опасных 

зон и рисков, порядок 

оценки опасностей и 

профессиональных  

рисков работников.  

  

 

знания: Знает: действующую систему 
государственного управления в области охраны труда; 
нормативную и методическую базу в области анализа 
риска; международные стандарты в области охраны 
труда, ; методы определения и классификации опасных 
зон и рисков, порядок оценки опасностей и 
профессиональных рисков работников.  

 
умения:  

 навыки:  

 

ПК-1.2 Умеет: 

анализировать 

современные системы 

«человек – машина – 

среда» на всех стадиях их 

жизненного цикла и   

идентифицировать 

опасные и  

вредные 

производственные 

факторы, потенциально 

воздействующие на  

работников в процессе 

трудовой деятельности, 

производить оценку риска 

их воздействия;   

применять нормативные 

правовые акты, 

содержащие 

государственные 

нормативные требования 

в области охраны труда, 

пожарной безопасности.  

  

 

знания:  

 умения: ПК-1.2 - Умеет: идентифицировать опасные и 
вредные производственные факторы, потенциально 
воздействующие на работников в процессе трудовой 
деятельности, производить оценку риска их 
воздействия; применять нормативные правовые акты, 
содержащие государственные нормативные требования 
в области охраны труда.  

 
навыки:  

 

ПК-1.3 Владеет: навыками 

контроля исполнения  

знания:  

 умения:  

 
   

 

 



 

 

 перечня рекомендуемых 

мероприятий по 

улучшению условий  

труда, правильностью 

применения  

средств индивидуальной 

защиты; методами оценки 

вредных и (или) опасных 

производственных 

факторов, опасностей, 

профессиональных 

рисков на рабочих местах; 

эффективными процедура 

подготовки работников по 

охране труда и пожарной 

безопасности, проведения 

профилактической работы 

по предупреждению 

несчастных случаев на 

предприятии;  

способностью оценки 

ситуации в совокупности 

с возможными 

профессиональными 

рисками.  

  

 

навыки: Владеет: навыками контроля исполнения 
перечня рекомендуемых мероприятий по улучшению 
условий труда, правильностью применения средств 
индивидуальной защиты; методами оценки вредных и 
(или) опасных производственных факторов, 
опасностей, профессиональных рисков на рабочих 
местах; эффективными процедура подготовки 
работников по охране труда, способностью оценки 
ситуации в совокупности с возможными 
профессиональными рисками.  

 

2. ПК-2 

Способен 

обеспечить 

снижение уровня 

профессиональн

ых рисков с 

учетом условий 

труда 

ПК-2.1 Знает: факторы 

производственной среды 

и трудового процесса, 

классификацию условий  

труда; порядок 

проведения 

производственного 

контроля и специальной 

оценки условий труда, 

основные  

техногенные опасности, 

их свойства, 

характеристики и методы 

защиты  

человека и природной 

среды от  

опасностей; основные 

направления 

совершенствования и 

повышения 

эффективности по 

вопросам обеспечения 

безопасных условий труда 

на рабочих местах и 

оценки 

профессиональных 

рисков.  

 

знания: Знает: факторы производственной среды и 
трудового процесса, классификацию условий труда; 
порядок проведения производственного контроля и 
специальной оценки условий труда, основные 
техногенные опасности, их свойства, характеристики и 
методы защиты человека и природной среды от 
опасностей; основные направления 
совершенствования и повышения эффективности по 
вопросам обеспечения безопасных условий труда на 
рабочих местах и оценки профессиональных рисков.  

 
умения:  

 навыки:  

 

ПК-2.2 Умеет:  

анализировать 

современные системы 

«человек – машина –  

знания:  

 умения: Умеет: анализировать современные системы 
«человек – машина – среда» на всех стадиях их 
жизненного цикла и идентифицировать опасные и  

 

 

 



 

 

 среда» на всех стадиях их 

жизненного цикла и 

идентифицировать 

опасные и вредные 

производственные 

факторы; применять 

методы сбора 

информации о состоянии  

условий труда, 

обосновывать  

необходимые 

мероприятия; определять 

уровни 

профессиональных 

рисков с учетом условий 

труда; обеспечивать 

проведение 

профилактической работы 

по предупреждению 

производственного 

травматизма, 

профессиональных 

заболеваний и 

заболеваний, 

обусловленных 

производственными 

факторами;  

анализировать, выбирать 

наиболее приемлемые 

формы обеспечения 

безопасности человека и 

природной среды в 

техносфере.  

  

 

вредные производственные факторы; применять 
методы сбора информации о состоянии условий труда; 
анализировать, выбирать наиболее приемлемые 
формы обеспечения безопасности человека и 
природной среды в техносфере.  

 
навыки:  

 

ПК-2.3 Владеет: 

навыками обработки  

и анализа информации в 

области  

охраны труда, 

промышленной и 

пожарной безопасности; 

эффективными 

процедурами подготовки 

работников по охране 

труда и пожарной 

безопасности; навыками 

проведения 

профилактической работы 

по предупреждению 

несчастных случаев на 

предприятии; навыками 

определения и 

прогнозирования зон 

повышенного 

техногенного риска и зон 

повышенного 

загрязнения; 

способностью оценки  

знания:  

 умения:  

 навыки: Владеет: навыками обработки и анализа 
информации в области охраны труда; навыками 
проведения профилактической работы по 
предупреждению несчастных случаев на предприятии; 
навыками определения и прогнозирования зон 

повышенного техногенного риска и зон повышенного 
загрязнения; способностью оценки ситуации в 
совокупности с возможными профессиональными 
рисками.  

 

 

 



 

 

 ситуации в совокупности 

с возможными 

профессиональными 

рисками. 

 

 

3. ПК-3 

Способен 

обеспечивать 

контроль 

выполнения в 

организации 

требований в 

области охраны 

окружающей 

среды и 

обеспечения 

экологической 

безопасности 

ПК-3.1 Знает: 

нормативно-правовые 

акты в области защиты 

окружающей среды; 

источники и перечень 

загрязняющих веществ, 

характеризующих 

применяемые технологии 

и особенности 

производственного 

процесса в организации; 

нормативы качества 

окружающей среды и  

допустимого воздействия 

на окружающую среду 

при осуществлении 

производственной 

деятельности 

организации; технологию 

и оборудование очистки 

промышленных выбросов 

загрязняющих веществ в 

атмосферу и очистки 

сточных вод; опасные 

свойства, физико-

химические 

характеристики и классы 

опасности для 

окружающей среды 

отходов, образующихся в 

организации; порядок 

накопления, 

транспортирования, 

утилизации, 

обезвреживания и 

размещения отходов в 

организации; порядок 

ведения и формы учета в 

области обращения с 

отходами в электронном 

виде  

  

знания: Знает: нормативно-правовые акты в области 
защиты окружающей среды; источники и перечень 
загрязняющих веществ, характеризующих 
применяемые технологии и особенности 
производственного процесса в организации; 
нормативы качества окружающей среды и 
допустимого воздействия на окружающую среду при 
осуществлении производственной деятельности 
организации; технологию и оборудование очистки 
промышленных выбросов загрязняющих веществ в 
атмосферу и очистки сточных вод; опасные свойства, 

физико-химические характеристики и классы 
опасности для окружающей среды отходов, 
образующихся в организации; порядок накопления, 
транспортирования, утилизации, обезвреживания и 
размещения отходов в организации; порядок ведения и 
формы учета в области обращения с отходами в 
электронном виде  

 
умения:  

 навыки:  

 

ПК-3.2 Умеет: применять 

нормативно-техническую 

и правовую 

документацию по 

вопросам 

производственного 

экологического контроля; 

применять расчетные и 

инструментальные 

методы контроля 

показателей  

знания:  

 умения: Умеет: применять нормативно-техническую 
и правовую документацию по вопросам 
производственного экологического контроля; 
применять расчетные и инструментальные методы 
контроля показателей загрязняющих веществ в 
выбросах стационарных источников в организации; 
подготавливать документированную информацию для 

составления отчета об организации и результатах 
осуществления производственного экологического 
контроля в организации; производить контроль  

 

 

 



 

 

 загрязняющих веществ в 

выбросах стационарных 

источников в 

организации; 

подготавливать 

документированную 

информацию для 

составления отчета об 

организации и 

результатах 

осуществления 

производственного 

экологического контроля 

в организации; 

производить контроль 

накопления, утилизации, 

обезвреживания и 

размещения отходов в 

организации; 

контролировать 

соблюдение норматива 

предельного накопления 

отходов на территории 

организации и 

своевременный вывоз 

отходов; вести первичный 

учет отходов в 

организации  

 

накопления, утилизации, обезвреживания и 
размещения отходов в организации; контролировать 
соблюдение норматива предельного накопления 
отходов на территории организации и своевременный 
вывоз отходов; вести первичный учет отходов в 
организации  

 
навыки:  

 

ПК-3.3 Владеет: 

навыками подготовки 

документации для 

разработки программы 

производственного 

экологического контроля; 

навыками подготовки 

документированной 

информации для 

составления отчета о 

результатах 

осуществления 

производственного 

экологического контроля 

в организации; навыками 

контроля обустройства в 

организации площадок 

накопления отходов; 

навыками контроля 

соблюдения норматива 

предельного накопления 

отходов на территории 

организации и 

своевременного вывоза 

отходов; навыками 

ведение в организации 

учета образовавшихся, 

утилизированных, 

обезвреженных, 

переданных, полученных  

знания:  

 умения:  

 навыки: Владеет: навыками подготовки 
документации для разработки программы 
производственного экологического контроля; 
навыками подготовки документированной 
информации для составления отчета о результатах 
осуществления производственного экологического 
контроля в организации; навыками контроля 
обустройства в организации площадок накопления 
отходов; навыками контроля соблюдения норматива 
предельного накопления отходов на территории 

организации и своевременного вывоза отходов; 
навыками ведение в организации учета 
образовавшихся, утилизированных, обезвреженных, 
переданных, полученных и размещенных отходов.  

 

 

 



 

 

 и размещенных отходов.  

 

 

 

 

 

  

Раздел 2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Проведение практики осуществляется выездная, дискретно с выделенным периодом 

времени 
 

Практика направлена на  
 

Для продолжения формирования заявленных компетенций необходимы знания: 

Производственная санитария и гигиена труда (ПК-1); Оценка условий труда (ПК-1); 

Производственная практика. Технологическая практика (рассредоточенная) (ПК-1); 

Производственная санитария и гигиена труда (ПК-2); Оценка условий труда (ПК-2); 

Производственная практика. Технологическая практика (ПК-2); Источники загрязнения 

среды обитания (ПК-3); Обеспечение экологической безопасности производственной 

деятельности организации (ПК-3) 

Данная практика является основой для продолжения формирования указанных компетенций 

в: Охрана труда на предприятии (ПК-1); Безопасность труда (ПК-2); Нормативное 

регулирование в области техносферной безопасности (ПК-2); Охрана труда на предприятии 

(ПК-2); Преддипломная практика (ПК-3) 
   

Раздел 3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

№ п/п 

Виды работ 

Контактная работа иные формы организации образовательной 

деятельности 

1 
 

Прибытие в организацию, ознакомление с 

рабочим местом, получение инструктажей 

по охране труда и пожарной без-

опасности, ознакомление с правилами 

внутреннего трудового распорядка. (2 

часа) 

2 
 

Ознакомление с работой предприятия, 

изучение технологического процесса, 

оборудования (40 часа) 

3 
 

Ведение работы в области охраны труда 

(40 часа) 

4 
 

Изучение документации организации по 

вопросам обеспечения охраны труда и 

электробезопасности.  (40 часа) 

5 
 

Ознакомление с организационными и 

(или) техническими ме-роприятиями по 

повышению безопасности предприятия (60 

часа) 

6 
 

Составление отчета по производственной 

практике (34 часа) 

Итого 
 

216 
 

 

  

Раздел 4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

4.1. Учебно-методическое обеспечение 
  



 

 

   

№№ 

п/п 
Список используемой литературы 

Количество  

экземпляров печатных 

изданий, имеющихся в 

библиотеке, или 

электронный адрес издания 

(ресурса) в сети Интернет 

УЧЕБНЫЕ, УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ И НАУЧНЫЕ ИЗДАНИЯ 

1 Филина, Наталья Александровна. Обучение и 

инструктирование по охране труда [Текст]  : учебное 

пособие : [по направлению 20.03.01 (280700.62) 

"Техносферная безопасность"] / Н. А. Филина, Т. Н. 

Мазуркина; М-во образования и науки Рос. Федерации, 

ФГБОУ [ВО] "Поволж. гос. технол. ун-т". Йошкар-Ола: 

ПГТУ, 2016. - 58 с. ISBN 978-5-8158-1689-3.  

Экземпляры: всего  30.   

 

30  /  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Filina_obuchenie_instru

ktirovanie_oxrane_truda_201

6.pdf 

2 Филина, Наталья Александровна. Обучение и 

инструктирование по охране труда [Электронный ресурс]  

: учебное пособие для направления подготовки 20.03.01 

"Техносферная безопасность" / Н. А. Филина; 

Министерство науки и высшего образования  Российской 

Федерации, ФГБОУ ВО "Поволжский государственный 

технологический университет". Йошкар-Ола: ПГТУ, 

2023. - 52 с. ISBN 978-5-8158-2357-0.   

 

  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Filina_Obucheniye_i_in

struktazh_po_ohrane_truda_2

023.pdf 

3 Сибикин, Юрий Дмитриевич. Электробезопасность при 

эксплуатации электроустановок промышленных 

предприятий [Текст]  : учеб. для учреждений нач. проф. 

образования / Ю. Д. Сибикин, М. Ю. Сибикин. 2-е изд., 

испр. и доп. Москва: ACADEMIA, 2004. - 235 c. ISBN 5-

7695-1391-8.  Экземпляры: всего  9.   

 

9   

4 Дацков,  И. И. Электробезопасность в АПК [Электронный 

ресурс] / Дацков И. И. Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 132 

с. ISBN 978-5-8114-3064-2.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/2

12999 

5 Менумеров,  Р. М. Электробезопасность [Электронный 

ресурс] : учебное пособие для вузов / Менумеров Р. М. 7-

е изд., стер. Санкт-Петербург: Лань, 2023. - 220 с. ISBN 

978-5-507-46347-3.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/3

06812 

6 Монаков,  В. К. Электробезопасность [Текст] : Теория и 

практика / Монаков В. К. Москва: Инфра-Инженерия, 

2017. - 184 с. ISBN 978-5-9729-0188-3.   

 

  

http://www.iprbookshop.ru/6

9022 

7 Ефремова, Ольга Сергеевна. Охрана труда [Текст] : 

справочник специалиста / О. С. Ефремова. 2-е изд., 

перераб. и доп. Москва: Альфа-Пресс, 2014. - 798, [1] с. 

ISBN 978-5-94280-621-7.  Экземпляры: всего  10.   

 

10   

8 Угарова,  Л. А. Охрана труда [Электронный ресурс]  : 

электронное учебно-методическое пособие / Л. А. 

Угарова, Л. Н. Горина. Тольятти: ТГУ, 2017. - 241 с. ISBN 

978-5-8259-1129-8.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/1

39941 

9 Бурак,  В. Е. Специальная оценка условий труда: порядок 

деятельности комиссии [Электронный ресурс] / Бурак В. 

Е. 3-е изд. испр. и доп. Санкт-Петербург: Лань, 2023. - 72 

с. ISBN 978-5-507-47158-4.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/3

29555 

10 Специальная оценка условий труда [Электронный     
 



 

 

 ресурс] : учебное пособие. 3-е изд., испр. Санкт-

Петербург: Лань, 2023. - 184 с. ISBN 978-5-507-47158-4.   

 

https://e.lanbook.com/book/3

32705 
  

4.2. Материально-техническая база и программное обеспечение 
 

    

№№ 

п/п 

Аудитории для прове-

дения учебных занятий, 

самостоятельной рабо-

ты и проведения госу-

дарственной итоговой 

аттестации 

Перечень основного оборудования Программное 

обеспечение 

  

Базой для проведения практики являются предприятия и организации: 

предприятия на основании заключенных долгосрочных и годовых договоров 

 
 

  

Раздел 5. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Критерии оценивания компетенций направлены на:  

- качественный уровень прохождения практики;   

- инициативу обучающегося, проявленную в период прохождения практики;   

- умение провести защиту выполненной работы.  

  

5.1. Текущий контроль успеваемости  

В ходе прохождения практики проводится текущий контроль. В ходе текущего контроля 

проверяется соблюдение обучающимися правил внутреннего распорядка, качество и 

результаты работы, ход выполнения индивидуальных заданий по практике.  

  

5.2. Промежуточная аттестация обучающихся   

Промежуточная аттестация по результатам прохождения практики проводится в 

соответствии с «Положением о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы высшего образования в ФГБОУ ВО «ПГТУ» и «Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ПГТУ».  

Промежуточная аттестация позволяет определить степень достижения запланированных 

результатов обучения в процессе прохождения практики и проводится по фонду оценочных 

средств в ходе защиты отчета, содержащего аттестационный лист с компетенциями, 

заполненный руководителем практики.  

  

Пример типовых контрольных вопросов 

1. Требования безопасности к участку (цеху) работ, технологическому процессу и 

производственному оборудованию. 

2. Анализ соответствие расстановки оборудования (расстояние между оборудованием, рабочими 

местами, расстояние от стен, ширина проходов и проездов) требованиям ГОСТ ССБТ. 

3.Указать имеющиеся на производственном оборудовании защитные устройства, их соответствие 

требованиям ГОСТ. Дать подробное описание действия не менее двух устройств с представлением 

схем работы этих устройств. Указать опасные зоны (постоянные и переменные) производственного 

оборудования. 

4. Использование цвета для выделения опасных зон оборудования, коммуникаций, а также знаков 

безопасности согласно ГОСТ 12.4.026-03. 

5. Описать вспомогательные приспособления для обеспечения безопасного производства работ, 

ручной механизированный инструмент, используемый в технологическом процессе, его 



 

 

соответствие требованиям ГОСТ 12.2.013-87 и ГОСТ 12.2.010-75. 

6. Характеристика потребителей электрического тока (напряжение, частота тока, мощность, режим 

нейтрали сети). 

7. Определить класс помещения по степени опасности поражения электрическим током с указанием 

признаков. 

8. Наличие на объекте проектирования утверждённого положения о производственном контроле. 

9. Дать сведения о государственной регистрации и застрахованности ОПО. Сведения о проведённых 

технических освидетельствованиях ОПО. Статистика аварий и инцидентов на ОПО за последние 

5…10 лет. Наличие на объекте проектирования прошедшего экспертизу промышленной 

безопасности ПЛАС. Проанализировать ПЛАС, привести основные мероприятия из ПЛАС. 

10. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС.  Чрезвычайные ситуации на объекте 

проектирования 

Указать, какие ЧС возможны на объекте проектирования: 

- природного характера; 

- техногенного характера. 

11. Гражданская защита (гражданская оборона и защита населения и территории от чрезвычайных 

ситуаций). 

12. Проанализировать состояние пожарной безопасности на объекте. 

13. Определить категории помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности в 

соответствии с требованиями СП 12.13130.2009. Определить классы взрыво- и пожароопасных зон 

помещений и наружных установок по ПУЭ (с указанием признаков). 

14. Выполнить анализ необходимости и достаточности систем и средств противопожарной защиты 

(первичных средств тушения пожара, противопожарного водоснабжения, систем автоматической 

пожарной сигнализации и пожаротушения, системы оповещения и управления эвакуацией). 

15. Описать организационную структуру природоохранной службы. Проанализировать потребление 

объектом проектирования природных ресурсов – топлива, воды, сырья. 

16. Дать характеристику источников загрязнения атмосферного воздуха (организованных и 

неорганизованных, стационарных и передвижных). Наличие проекта нормативов ПДВ и разрешения 

на выброс загрязняющих веществ в атмосферу (т/год). Выполнить анализ уровней загрязнения 

атмосферного воздуха промышленными выбросами объекта проектирования. 

17. Характеристика объекта как водопользователя. Дать характеристику сточных вод. Привести 

лимиты на водопотребление и водоотведение (м3/год). Описать паспорт водопользователя. Проект 

нормативов ПДС. 

18. Дать развёрнутую характеристику отходов производства и потребления. Проект НООЛР. Выписка 

из лимитов на размещение отходов производства и потребления. Наличие согласованных паспортов 

на опасные отходы. Наличие лицензии на деятельность по обращению с опасными отходами. 

Договора на вывоз отходов на полигон ТБО и полигон ТПО. 

 
 



 

 

  

Раздел 6. ПЕРЕУТВЕРЖДЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Программа переутверждена на  

заседании учебно-методической  

комиссии _____________________________  

(назв. факультета (института))  

протокол № ___________________________  

от “_____” __________________ 20______г.  

______________________________________  

(подпись,  Ф.И.О. председателя) 

Программа переутверждена  

на заседании кафедры  

______________________________________  

(название кафедры)  

протокол № ___________________________  

от “_____” ___________________20______г.  

______________________________________  

(подпись, Ф.И.О. зав. кафедрой )  

   



 

 

Аттестационный лист прохождения практики  

 (Заполненный аттестационный лист прилагается к отчету по практике) 
  

     

Код и наименование 

компетенции 

Критерии оценивания 

не 

сформированы 

сформированы 

частично 

сформированы 

в достаточном 

объеме 

сформированы 

полностью 

1. ПК-1 Способен обеспечивать 

функционирование, проведение 

экспертизы эффективности 

мероприятий, системы управления 

охраной труда в организации 

    

2. ПК-2 Способен обеспечить 

снижение уровня 

профессиональных рисков с 

учетом условий труда 

    

3. ПК-3 Способен обеспечивать 

контроль выполнения в 

организации требований в области 

охраны окружающей среды и 

обеспечения экологической 

безопасности 

    

 

 

  

Примечание: Укажите уровень освоения каждой компетенции, который, на Ваш взгляд, проявил обучающийся 

в период прохождения практики 
  

Оценка результатов прохождения практики руководителем практики от организации, в 

которой проходила практика_________________________________  

  

Руководитель практики от организации, в которой проходила практика 

  

(должность, Ф.И.О., подпись) 

 «_____» __________20___г. 
  

  


